Nemochica AGEL

Informovany suhlas s vykonanim vysetrenia
Magnetickou rezonanciou podla §6 Zakona ¢. 576/2004 Z.z.

Co je MRI?
MRI znamend Magnetic Resonance Imaging (zobrazovanie magnetickou rezonanciou). Lekari ho pouZivaju na to, aby
videli dovnutra tela pacienta, priom na vytvorenie obrazu vyuZivaju magnetické polia a RF pulzy podobné radiovym
vinam. Skenery MRI su roznych tvarov a velkosti, ale najcastejsie vyzeraju ako velky valec s otvorom v strede. Pretoze
magnetické pole moze silno pritahovat kovové predmety resp. moze byt silne ovplyvnené kovom, je velmi dolezité,
aby ste si do miestnosti so skenerom nevzali nijaké kovové predmety, Sperky. Mohlo by déjst k skresleniu jednotlivych
obrazov alebo by mohlo vysetrovacie zariadenie poskodit dané predmety.
Boli zobrazovacie vySetrenie?
Nebojte sa - ni¢ nebudete citit. Zobrazovacie vySetrenie MRI je Uplne bezbolestné a skener sa vas ani nedotkne.
Nebudete citit ani magnetizmus, ani RF pulzy.
MobZete sa pocas zobrazovania pohybovat?
Je velmi délezité, aby ste sa pocas zobrazovania nehybali, pretoZe aj ten najmensi pohyb spésobi rozmazanie obrazu.
Ak budete po cely as lezat nehybne, urychli to priebeh vysetrenia. Nie je nezvycajné, Ze fudia pri zobrazovacom
vysetreni zaspia.
Ako dlho bude zobrazovanie trvat?
Zavisi to od toho, ktoru Cast vasho tela treba zobrazit, ale zvycajne trva 15 az 60 minUt. Za ten ¢as podstupite niekolko
zobrazeni (sekvencii), pricom kazdé bude trvat priblizne 15 sekind aZ 8 minut. Je potrebné, aby ste sa na vysetrenie
dostavil s ¢asovym predstihom cca 15 min.
Kto bude vykonavat zobrazovacie vysetrenie?
Zobrazovanie MRI vykonava radioldgicky technik, Specialista na MRI. Pred zobrazovanim a po nom budete mat
prilezitost poloZit radioldgickému technikovi akékolvek otazky. Je doleZité, aby ste sa citili pohodine a aby ste vedeli,
¢o sa bude odohravat.
Je zobrazovacie vysetrenie bezpecné?
MRI je jedna z najbezpecnejsich zobrazovacich metdd, ktoré su k dispozicii. A pouZiva sa uz mnoho rokov. Skener MR
nevyuziva Skodlivé Ziarenie ani rontgenové IGce a nie s zndme Ziadne neziaduce Ucinky.
Na ¢o sa zobrazovacie vysSetrenie pouZiva?
MRI mbze vytvorit velmi podrobné obrazy takmer kazdého organu v tele ¢loveka. Casto sa pouziva na zobrazenie
mozgu, chrbtice, brucha, panvy a krvnych ciev a na diagnostikovanie poskodenia kibov, napr. ramena, zapastia, kolena
a ¢lenka. MRI mozno poufZit aj na zistovanie nezvycajného tkaniva, opuchu alebo zépalu a na skiimanie problémov
s prietokom krvi.
Co si so sebou nemoézete vziat?
e mobilné telefény, mince, kltice alebo pera
e hodinky, opasok, okuliare, sponky do vlasov a bizutériu
e nezabudnite si dat dole vSetky prstene, nausnice alebo iné piercingové ozdoby!
e  karty s magnetickym pridzkom (napr. bankové karty, identifikacné preukazy) sa tiez mézu poskodit!
e Zeny by nemali pouzit make-up
Poloha
V priebehu zobrazovacieho vySetrenia musite len velmi pokojne, bez pohybu leZat a pokusit sa nehovorit. Kazdy aj ten
najmensi pohyb rozmaze obraz.
Hluk
MRI vydava hlasity klopkavy zvuk. Hoci skener MRI neobsahuje Ziadne pohyblivé sucasti, je pomerne hlucny, pretoze
sa v iom nachdadzaju magnety, ktoré sa rychlo zapinaju a vypinaju. Ked bude obraz nasnimany, skener méze vydavat
velmi hlasné klopkavé zvuky. Je to celkom normalna sucast zobrazovacieho procesu ajednoducho znamena, Ze
zariadenie spravne funguje. Pocas vysetrenia dostane pacient do ruky signalizacny baldnik, stlacenim ktorého
informuje persondl o vyskyte problémov (palenie, svalové zasklby, nevolnost, a pod.)
Kontrastna latka
Pocas MR vysetrenia je niekedy vhodné podat kontrastnu latku. MR kontrastna latka je aplikovana cez malu ihlu do
Zily, naj¢astejsie na predlakti. Pocas podavania kontrastnej latky mozZete citit vpich a nasledne pocit ,podavania“, ktory
je normdlny. MR kontrastna latka je dostatocne bezpecnd, ale ako pri akychkolvek liekoch itu je riziko alergickej
reakcie. Najcastejsi vyskyt neZiaducich uUcinkov je pocdas prvych 30 minut od podania kontrastnej latky, preto je
potrebné, aby ste neopustali pocas tejto doby MR pracovisko (hospitalizovani pacienti budu pod kontrolou personélu
na odosielajucom oddeleni).
Ciel vykonu
Ciefom vysSetrenia je zobrazenie chorobnych procesov v organizme, za Géelom urcenia priciny ochorenia a stanovenia
spravnej liecby.
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Datum posledného MR: .........cccooiiiieeiiieeeiee e, Hmotnost (VKg): cocovveveereernenen. Vyska (Vem): coeeeeenieeens
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Boli ste u na MR vysetreni? 0 ANO O NIE
Ak ano Bola vam uz pri MR vysetreni podana kontrastna latka? [ ANO [ NIE
Ak dano, mali ste potom neprijemné pocity ako teplo, svrbenie, skratenie dychu, kolaps? [ ANO [ NIE

Dolezité skutocnosti pre lekara:
Liecite sa na ochorenie obliciek? 0 ANO O NIE Maéte strach z uzavretych priestorov (klaustrofébia) 0 ANO [ NIE
Ste na nieco alergicky? [1ANO LI NIE AK N0 N 0P ..ttt ettt ettt et sbe b eae e
Pre Zeny a sleény: Je moZné, 7e by ste mohli byt tehotna? [J ANO [ NIE. Pre Zeny: dojcCite? [1ANO []NIE
Boli ste uz niekedy operovany (4) [1ANO []NIE
Ak ano Ste po operdacii srdca? [ ANO [J NIE
Ste po operacii ciev? [ ANO [ NIE
Ste po operacii mozgu? [ ANO [ NIE
Mate v tele/na tele implantat alebo akékolvek cudzie teleso. 0 ANO O NIE
Ak ano Pacemaker/kardiostimulator alebo elektrédy po kardiostimulatore [ ANO [J NIE
O¢nu protézu /umeld o3ovku [1ANO LI NIE Inzulinovd pumpu [1ANO [INIE
Endoprotézu - umely kib [JANO [] NIE Elektronicky implantat [1ANO [INIE
Ortopedicky implantat [ ANO I NIE Podkoiny implantat [ ANO [J NIE
Vnutrou$ny implantat alebo naduvaci strojéek [ ANO [J NIE
Kovové &repiny [JANO [] NIE Klipy, chirurgické svorky [1ANO [INIE
Zubné nahrady alebo strojéek [ ANO [ NIE Stenty (rarka v cievach) [ ANO [ NIE
Neurostimulator [1ANO [INIE Vnutrocievne protézy [1ANO [INIE
Tetovanie [1ANO [INIE Umeld srdcovu chlopfiu [1ANO [INIE
Iné kovové predmety [ ] ANO [ NIE Ak AN0 aké @ KAE? ..o
Naplasti? (napr. naplast proti bolesti, pretoZze moézu obsahovat kov) [ ANO [ NIE

Dolupodpisany/a (pacient/ka/zakonny zastupca) svojim podpisom potvrdzuje, Zze ho zdravotnicky pracovnik v plnom rozsahu poudil o Uéele

a povahe vySetrenia magnetickou rezonanciou, o priebehu a moznych nasledkoch poskytnutia zdravotnej starostlivosti a jej rizikach, o rizikach odmietnutia
poskytnutia zdravotnej starostlivosti, o moznostiach volby navrhovanych postupov, Ze zodpovedal vSetky moje otazky aZe som tymto odpovediam
porozumel/a.

Potvrdzujem svojim podpisom, Ze lekarovi, ktory ma vySetril, som pri poskytnuti anamnestickych Udajov nezatajil(a) Ziadne vaznejsie ochorenie, pre
ktoré som sa v minulosti liecil(a), pripadne ktoré mi bolo v minulosti diagnostikované (v pripade potreby doplnenie zavaznych anamnestickych Gdajov).

Rozhodol/la som sa slobodne, bez natlaku a ohfaduplne, s moznostou a dostato¢nym ¢asom sa rozhodnut, pri plnom vedomi. Zaroveri prehlasujem,
Ze nie som pozbaveny/4 spdsobilosti na pravne ukony a ze moja spdsobilost na pravne Ukony nie je obmedzena.

suhlasim nesuhlasim
s vykonanim vysetrenia magnetickou rezonanciou v rozsahu, ako navrhuje lekar (zakrizkovat).

[] Odmietam poucenie napriek tomu, Ze ma lekar informoval o rizikdch takéhoto rozhodnutia, ale s liecbou sthlasim.

Suhlasim a beriem na vedomie, Ze vietky pravne vztahy vyplyvajlce s poskytnutim zdravotnej starostlivosti v zdravotnickom zariadeni V$eobecna nemocnica
s poliklinikou Levoca, a.s., sa riadia vyhradne pravnym rezimom Slovenskej republiky.

Pacient zarover prehlasuje, Ze predloZeny preukaz poistenca je platny a obsahuje pravdivé Gdaje.

V LEVOCT .ot Lo JUURURN hodine
podpis pacienta/ zakonného zastupcu * peciatka a podpis lekara
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meno zakonného zastupcu r.c. pribuzensky vztah k pacientovi




